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Рабочая программа учебной дисциплины СГ.01 История России является частью про-

граммы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с Федеральным государ-

ственным образовательным стандартом (далее — ФГОС СПО) по специальности среднего 

профессионального образования 31.02.07 Стоматологическое дело с квалификацией «фель-

дшер-стоматолог», утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 25 сентября 

2024 года № 678. 

 

Рабочая программа учебной дисциплины СГ.01 История России составлена в соответ-

ствии с требованиями ФГОС СПО, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 сентября 2024 года № 678 по специальности 31.02.07 Стомато-

логическое дело. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Учебная дисциплина СГ.01 История России является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СП п специально-

сти 31.02.07 Стоматологическое дело (базовый уровень подготовки, очная форма обучения). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

Целью учебной дисциплины является формирование представлений об истории России 

как истории Отечества, ее основных вехах, а также воспитание базовых национальных цен-

ностей уважения к истории, культуре, традициям. Дисциплина имеет также историко-

просвещенческую направленность, формируя у молодёжи способность и готовность к защи-

те исторической правды и сохранению исторической памяти, противодействию фальсифика-

ции исторических фактов.  

Актуальность учебной дисциплины «История России» заключается в её практической 

направленности на реализацию единства интересов личности, общества и государства в деле 

воспитания гражданина России. Дисциплина способствует формированию патриотизма и 

гражданственности как важнейших направлений воспитания обучающихся. В рамках про-

граммы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие умения и знания:  

 

Коды ОК, ПК Умения Знания 

ОК 01 

Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным кон-

текстам. 

 

ОК 02 

Использовать современные сред-

ства поиска, анализа и интерпрета-

ции информации и информацион-

ные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятель-

ности. 

 

ОК 04 

Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде. 

 

ОК 05 

Осуществлять устную и письмен-

ную коммуникацию на государ-

ственном языке Российской Феде-

рации с учетом особенностей соци-

ального и культурного контекста. 

 

ОК 06 

Проявлять гражданско-

Должен уметь: 

− выделять факторы, опреде-

лившие уникальность станов-

ления духовно-нравственных 

ценностей в России; 

− анализировать, характеризо-

вать, выделять причинно-

следственные связи и про-

странственно-временные ха-

рактеристики исторических со-

бытий, явлений, процессов с 

времен образования Древне-

русского государства до насто-

ящего времени; 

− анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной объек-

тивности и достоверности, с 

целью формирования научно 

обоснованного понимания 

прошлого и настоящего России; 

− защищать историческую 

правду, не допускать умаления 

подвига российского народа по 

защите Отечества; 

− демонстрировать готовность  

противостоять фальсификаци-

Должен знать:  

− ключевые события, 

основные даты и исто-

рические этапы разви-

тия России до настоя-

щего времени;   

− выдающихся деяте-

лей  

отечественной исто-

рии, внесших значи-

тельный вклад в соци-

ально- экономическое, 

политическое и куль-

турное развитие Рос-

сии;  

− традиционные рос-

сийские духовно-

нравственные ценно-

сти;  

− роль и значение Рос-

сии в современном ми-

ре; 

− демонстрировать го-

товность противосто-

ять фальсификациям 

российской истории;  

- демонстрировать 
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патриотическую позицию, демон-

стрировать осознанное поведение 

на основе традиционных общече-

ловеческих ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации межнацио-

нальных и межрелигиозных отно-

шений, применять стандарты анти-

коррупционного поведения 

ям российской истории;  

- демонстрировать уважитель-

ное отношение к историческо-

му наследию и социокультур-

ным традициям Российского 

государства. 

уважительное отноше-

ние к историческому 

наследию и социокуль-

турным традициям 

Российского государ-

ства 

 

1.3. Количество часов на освоение учебной дисциплины 

 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося  − 32 часа, в том числе: 

обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося  − 32 часа. 
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2. Структура и содержание УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 

в том числе: 

теоретическое обучение 30 

практические занятия  __ 

Самостоятельная работа  2 

Промежуточная аттестация — в форме дифференцированного зачета   

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем  

в 

часах 

Коды ОК, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Тема 1. 

История государствен-

ных символов России. 

 

 

Содержание учебного материала  ОК 01, 02, 04, 

05, 06.  История гимна и флага России. Становление 

духовных основ России. Место и роль России 

в мировом сообществе. Содружество народов 

России и единство российской цивилизации. 

Российские инновации и устремленность в 

будущее. 

2 

Тема 2. 

Становление российской 

государственности в IX-

XIII вв. 

Начало образования государства. Крещение 

Руси. Церковь и власть. Взаимоотношения 

молодого государства с соседями. Русская 

Правда Ярослава Мудрого, Правда Ярослави-

чей. 

2 

ОК 01, 02, 04, 

05, 06.  

Тема 3. 

Борьба Руси с инозем-

ными завоевателями в 

XIII–XVI вв.  

Русь и Орда. Агрессия немецких и шведских 

рыцарей на западных границах Руси: Невская 

битва и Ледовое побоище. Александр Невский 

– выбор пути. Обретение независимости Руси 

от Орды. Собирание земель вокруг Москвы. 

Политика Ивана IV. 

2 

ОК 01, 02, 04, 

05, 06.  

Тема 4.  

Смута в России: причи-

ны, ход, последствия. 

Земские соборы. Причины, ход и последствия 

Смутного времени. 4 ноября – смысл Дня 

народного единства, как объединения народов 

России против внутреннего раскола и ино-

странной интервенции. Зарождение  

гражданского и патриотического самосозна-

ния в ходе народного ополчения. 

 

Самостоятельная работа: 

Подготовка презентаций, сообщений, эссе по 

2 

 

 

 

 

 

 

СР 

2 часа 

ОК 01, 02, 04, 

05, 06.  
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теме «Основные тенденции внешней полити-

ки России в XVII вв.», 2 часа. 
(примерные темы: «Борьба за выход к Балтийско-

му морю», «Земский собор 1653 г.», «Переяслав-

ская Рада 1654 г.», «Освоение Сибири и Дальнего 

Востока.» и т.д.) 

Тема 5. 

От Петра до Екатерины: 

внутренняя и внешняя 

политика. 

Реформы Петра и их связь с внешней полити-

кой. Северная война: причины, итоги, значе-

ние. Просвещённый абсолютизм в России. 

Реформы Екатерины. Русско-турецкие войны. 

Разделы Польши. Присоединение Крыма, 

Правобережья Днепра и Белоруссии. 

2 

ОК 01, 02, 04, 

05, 06.  

Тема 6. 

Основные тенденции 

внешней политики в 

XIX в. 

Отечественная война 1812 г.: причины, итоги, 

значение. Расширение границ и статуса Рос-

сии в первой половине XIX в. «Восточный 

вопрос». Крымская война: причины, итоги, 

значение. 

2 

ОК 01, 02, 04, 

05, 06.  

Тема 7. 

Отмена крепостного 

права и реформы второй 

половины XIX века. 

Реформы Александра II. Крестьянская рефор-

ма 1861 г.: ход, итоги и значение для развития 

страны. Рабочее движение и реформы Алек-

сандра III в области трудового права. 

2 

ОК 01, 02, 04, 

05, 06.  

Тема 8. 

Первая мировая война. 

Предпосылки к Первой мировой войне: 

обострение отношений в Европе в начале XX 

века. Создание союзов и военно-политических 

блоков (Тройственный Союз, Антанта). Повод 

к войне. Основные театры военных действий. 

Брестский мир. Версальский мир. Послед-

ствия Первой мировой войны. Лига Наций. 

2 

ОК 01, 02, 04, 

05, 06.  

Тема 9. 

От Октябрьской рево-

люции к созданию 

СССР. 

Первая Русская Революция: причины, повод, 

итоги. Февральская и Октябрьская революции 

1917 г. Судьба царской семьи. Первые шаги 

большевиков. Создание СССР. Конституции 

1924 и 1936 гг. Становление и развитие Союза 

до начала Великой Отечественной войны. 

2 

ОК 01, 02, 04, 

05, 06.  

Тема 10. 

Великая Отечественная 

война. 

Причины и предпосылки Великой Отече-

ственной войны как составной части Второй 

мировой войны. Основные этапы и события 

Великой Отечественной войны. Основные 

сражения ВОВ. Роль партизанского движения 

в годы войны. Итоги, значение. 

2 

ОК 01, 02, 04, 

05, 06.  

Тема 11. 

СССР во второй поло-

вине XX века. 

Геополитические результаты победы в Вели-

кой Отечественной войне. Создание ООН. 

Возрождение разрушенной экономики, куль-

тура и общество СССР после войны. Военно-

политический блок НАТО и Варшавский до-

говор. Этапы экономического развития в 

1950-1970-х гг.  

2 

ОК 01, 02, 04, 

05, 06.  

Тема 12. 

От «перестройки» к 

кризису. Распад СССР.  

Причины и ход «перестройки». Предпосылки, 

причины распада СССР и социалистической 

системы в мире. Влияние распада СССР на 

геополитику в регионе и мировые процессы. 

Обострение конфликтов на постсоветском 

пространстве. 

2 

ОК 01, 02, 04, 

05, 06.  

Тема 13. 

Становление и развитие 

суверенной России 

(1991-2020-е гг.) 

Социально-политическое развитие страны в 

90-е гг. Социально-экономические и полити-

ческие реформы. Конституционный кризис и 

Конституция 1993 г Экономический кризис 

1998 г. Реформы 2000-2020 гг. в России в эко-

2 

ОК 01, 02, 04, 

05, 06.  
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номике, социальной сфере и культуре. 

Тема 14. 

Внешняя политика Рос-

сии в первой четверти 

XXI века. 

 

Динамика развития взаимоотношений России 

и США и Европейского Союза в перв. четвер-

ти XXI вв. Внешняя политика России на со-

временном этапе развития: основные пробле-

мы, новые вызовы и пути их решения. Присо-

единение новых территорий. Евразийская ин-

теграция. Отношения с Западом, Востоком и 

странами Латинской Америки (создание 

ШОС, ЕвразЭС, БРИКС).  

2 

ОК 01, 02, 04, 

05, 06.  

Тема 15  

Россия сегодня. 

Дифференцированный 

зачет. 

Высокие технологии. Достижения в области 

искусственного интеллекта. Энергетика. 

Сельское хозяйство. Освоение Арктики. 

Транспорт. Космос. Значение истории для со-

временного гражданина Российской Федера-

ции. 

2 

ОК 01, 02, 04, 

05, 06.  

Всего теоретических часов: 

Самостоятельная работа: 2 ч. 

30 ч.  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Реализация программы учебной дисциплины 

Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следу-

ющие специальные помещения: 

Кабинет «Социально-гуманитарные дисциплины», оснащенный: 

оборудованием:  

 учебная доска; 

 рабочие места по количеству обучающихся; 

 наглядные пособия; 

 рабочее место преподавателя; 

техническими средствами обучения: 

 персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

 мультимедийный проектор; 

 мультимедийный экран; 

 средства аудиовизуализации. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для ис-

пользования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образо-

вательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печат-

ных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Мединский, В. Р. История. История России. 1914—1945 годы. Учебник. Минпросвещения 

России. Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. 2024. — 496 с. — ISBN 978-5-0054-

2948-3 — Текст: непосредственный. 

2. Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год — начало XXI века. Учебник. Мин-

просвещения России. Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. 2024. — 448 с. — ISBN 

978-50054-2948-3 — Текст: непосредственный. 

3. Соловьев, К. А. История России: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / К. А. Соловьев [и др.]; под редакцией К. А. Соловьева. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2024. — 241 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15877-9. — Текст: 

непосредственный. 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Бугров, К. Д. История России: учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. Соколов. — 3-

е изд. — Саратов: Профобразование, 2024. — 125 c. — ISBN 978-5-4488-1105-0. — Текст : электрон-

ный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — 

URL: https://profspo.ru/books/139542. 

https://profspo.ru/books/104903
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2. Прядеин, В. С.  История России в схемах, таблицах, терминах : учебное пособие для сред-

него профессионального образования / В. С. Прядеин ; под научной редакцией В. М. Кириллова. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 107 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-05440-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/540370. 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Артемов В.В. История (для всех специальностей СПО): учебник для студентов, обучаю-

щихся по профессиям и специальностям сред. проф. образования: учебное издание /Артемов В.В., 

Лубченков Ю.Н. - Москва: Академия, 2024. - 256 c. (Специальности среднего профессионального об-

разования) – ISBN 978-5-0054-2323-8. 

2. Карпачев, С. П. История России: учебное пособие для среднего профессионального образо-

вания / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 248 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08753-6. — Текст: непосредственный. 

3. Касьянов, В.В. История : учебное пособие / В.В. Касьянов, П.С. Самыгин, С.И. Самыгин, 

В.Н. Шевелев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 550 с. — (Среднее професси-

ональное образование). — DOI 10.12737/1086532. - ISBN 978-5-16-016200-3. - Текст : электронный. 

4. Кириллов, В. В.  История России : учебник для среднего профессионального образования / 

В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

596 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-19455-5. — Текст : непосредственный. 

5. Кислицын, С.А., История (с учетом новой Концепции преподавания истории России) : 

учебник / С. А. Кислицын, С. И. Самыгин, П. С. Самыгин. — Москва: КноРус, 2024. — 335 с. — 

ISBN 978-5-406-12188-7. — Текст: непосредственный. 

6. Крамаренко, Р. А.  История России: учебное пособие для среднего профессионального об-

разования / Р. А. Крамаренко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

197 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09199-1. — Текст: электронный // Об-

разовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539174. 

7. Мокроусова, Л. Г. История России: учебное пособие для среднего профессионального обра-

зования / Л. Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 122 с. — (Про-

фессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17068-9. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/532336. 

8. Некрасова, М. Б. История России: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / М. Б. Некрасова. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 

436 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15987-5. — Текст: электронный // Об-

разовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536636. 

9. Тропов, И. А. История / И. А. Тропов. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 

472 с. — ISBN 978-5-507-47383-0. — Текст : непосредственный. 

10. Фирсов, С. Л. История России : учебник для среднего профессионального образования / С. 

Л. Фирсов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 380 с. — (Профессио-

нальное образование). — ISBN 978-5-534-08721-5. — Текст : электронный // Образовательная плат-

форма Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540360. 

https://urait.ru/bcode/540370
https://urait.ru/bcode/539174
https://urait.ru/bcode/532336
https://urait.ru/bcode/536636
https://urait.ru/bcode/540360
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Знать: 

 ключевые события, ос-

новные даты и исторические 

этапы развития России с древ-

них времен до настоящего 

времени;  

 выдающихся деятелей 

отечественной истории, внес-

ших значительный вклад в со-

циально-экономическое, поли-

тическое и культурное разви-

тие России; 

 традиционные российские 

духовно - нравственные ценно-

сти; 

 роль и значение России 

в современном мире 

 показывает знания ключевых 

событий, основных дат и этапов исто-

рии России с древних времен до 

настоящего времени;  

 демонстрирует знания о выда-

ющихся деятелях отечественной исто-

рии, внесших значительный вклад в 

социально-экономическое, политиче-

ское и культурное развитие России; 

 показывает знание традицион-

ных российских духовно - нравствен-

ных ценностей; 

  демонстрирует сформирован-

ность знаний о роли и значении Рос-

сии в современном мире. 

Экспертное 

наблюдение и оце-

нивание знаний на 

теоретических за-

нятиях. 

Оценивание вы-

полнения индиви-

дуальных и груп-

повых заданий. 

Результаты про-

межуточной атте-

стации. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Уметь:  

 выделять факторы, опре-

делившие уникальность станов-

ления духовно - нравственных 

основ России; 

 анализировать, характери-

зовать, выделять причинно-

следственные связи и простран-

ственно-временные характери-

стики исторических событий, яв-

лений, процессов с времен обра-

зования Древнерусского государ-

ства до настоящего времени; 

 анализировать историче-

скую информацию, руководству-

ясь принципами научной объек-

тивности и достоверности, с це-

 выделяет факторы, опреде-

лившие уникальность становления 

духовно - нравственных основ России; 

 анализирует, характеризует, 

выделяет причинно-следственные свя-

зи и пространственно- – временные 

характеристики исторических собы-

тий, явлений, процессов с древних 

времен до настоящего времени; 

 демонстрирует умения анали-

зировать историческую информацию, 

руководствуясь принципами научной 

объективности и достоверности, с це-

лью формирования научного понима-

ния прошлого и настоящего России; 

 демонстрирует умения защи-

щать историческую правду, не допус-

Подготовка вы-

ступлений с про-

блемно-

тематическими 

сообщениями (до-

кладами, презента-

циями). 
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лью формирования научно обос-

нованного понимания прошлого и 

настоящего России; 

 защищать историческую 

правду, не допускать умаления 

подвига российского народа по 

защите Отечества,  

 демонстрировать готов-

ность противостоять фальсифика-

циям российской истории; 

 демонстрировать уважи-

тельное отношение к историче-

скому наследию и социокультур-

ным традициям российского гос-

ударства. 

кает умаления подвига народа при за-

щите Отечества,  

 проявляет готовность противо-

стоять фальсификациям Российской 

истории; 

 демонстрирует уважительное 

отношение к историческому наследию 

и социокультурным традициям рос-

сийского государства. 

 


